MnaH meHI0 Ha Hepgenko

NMoHepenbHUK

BTOpHUK

3aBTpakK: 6yrepbpoabl C macnom, cbipom,
Konbacoi, yau

3aBTpak: 6yTepbpoabl C maciom, Cbipom,
Konbacou, yai

O6ep:

Ob6en;

NNA0B U3 roBAAMVHbI,

Fynaw mn3 roBaaunHbl C rPeYKon

CanaT U3 cBexen KanycTtbl C PpaCTUTE/IbHbIM
maciaom

CanaT U3 CBeK/bl

Yain, Komnot

Yaii, Kode

Cpega

YerBEpr

3aBTpakK: 6yrepbpoabl c macnom, cbipom,
Konbaco#, yaii

3aBTpak: 6yTepbpoabl C Maciom, Cbipom,
Konbacoi, yaii

O6en;:

O6ep;:

Pbiba «XeK», KapTtodenbHoe niope

¥apkoe no gomawHemy

canart U3 ceeXxxux nomumaop u orypuos

canart s MmopKosu

Yait, Kucenb

Yai, Komnot

NarHuMua

3aBTpaK: 6yTepbpoabl C MacioOM, CbIPOM,
Konbacou, yaii

O6en;:

Msco OTBApPHOE€ U MAaKapOHHbIE nsgenuna

BuHerpeT 0BOLYHOM

Yai, Komnot




