       Культура и общество Объединенных Арабских Эмиратов.
                                                                                                          Оздоева Л.Р.
                                                                         Преподаватель русского языка и     

                                                                        общественных дисциплин КСИБ.
      Страны Персидского залива за последние полвека перетерпели значительные изменения в социально-экономическом и культурно-общественном отношениях. Такие страны как Объединенные Арабские Эмираты, Кувейт, Бахрейн и Катар смогли превратиться из отсталых сельскохозяйственных стран в передовые высокоразвитые государства, с ультрасовременной экономикой и промышленностью. Очень часто можно слышать мнения различных политиков и страноведов о том, что эти страны достигли прогресса благодаря залежам нефти и газа, не имея при этом никакой другой альтернативы. Но всегда такому подходу можно противопоставить массу примеров, когда страны, имеющие колоссальные запасы нефти или газа, находятся на очень низком уровне развития, население живет ниже уровня бедности, развита коррупция. Таких государств предостаточно в мире и, к сожалению, процессы происходящие там, как в политическом, так и экономическом отношении очень настораживающие и бесперспективные в плане общественного и экономического прогресса. Страны Персидского залива, безусловно, достигли своего высокого уровня и благодаря добыче и продаже нефти и газа. Можно сказать, что этот фактор был для них своеобразным запускным механизмом. Однако, эти страны с течением времени смогли изменить свои промышленные процессы, вовремя диверсифицировав экономики и выбрав новые пути развития. Так крошечное государство Бахрейн, которое располагается на островах посреди Персидского залива, уже к началу 1990 года превратилось в ведущего производителя и экспортера алюминия. Нефть уже перестала играть ведущее место в его экономике. Другим путем пошел соседний Катар имевший помимо нефти, еще и огромные запасы газа – третье место в мире. Получая огромные доходы от продажи полезных ископаемых, Катар построил мощные предприятия, по производству высококачественной стали. И ныне это самое богатое в мире государство по доходу на душу населения, превратилось в страну, без которой не мыслят свою деятельность известные производители машиностроительной промышленности, нуждающиеся в ее стали. Помимо этого Катар является важным центром судостроения. 
      Особое место среди стран Персидского залива занимают Объединенные Арабские Эмираты. Это государство представляют собой настоящую федерацию из семи эмиратов. Государство ОАЭ расположено в юго-западной части Азии, восточной части Аравийского полуострова. Граничит с Саудовской Аравией на западе и юге, с Оманом — на юго-востоке и на северо-востоке. Омывается водами Персидского и Оманского заливов. Население ОАЭ — 9 млн человек, подавляющее большинство из которых (до 75 %) — рабочие из Индии, Пакистана, Бангладеш, Филиппин и Непала. Коренное население  составляет 25%. Подавляющее большинство населения – мусульмане-сунниты. Среди выходцев из других стран немало индуистов, христиан и буддистов. Доход на душу населения – 70 тысяч долларов. Столица – Абу-Даби. Крупнейшие города – Дубай – 2,5 млн, Абу-Даби – 1,2 млн, Шарджа – 800 тысяч [4]. 
    Как показывает история, первые поселения на территории ОАЭ сформировались в период Бронзового века в III тысячелетии до нашей эры. Вместе с тем, значительная часть современных Объединенных Арабских Эмиратов, в северных районах тогда, вероятно находилась под водой, в то время как южные регионы были частью плодородных земель с бурной растительностью вместе с остальной территорией современной Аравийской пустыни. Опустынивание началось с потеплением климата и завершилось к I тысячелетию до нашей эры, полным исчезновением плодородных равнин, отчасти сохранив при этом участки небольших оазисов, где и продолжали проживать оставшиеся в стороне от миграции племена амореев [2]. Они испытали сильное воздействие со стороны семитских племен хлынувших с запада. Как и повсюду на Аравийском полуострове, здесь началось складывание арабского народа. Арабские племена имели серьезные различия между собой как в языковом, так и общественно-бытовом уровне и культурном плане. К началу Средневековья земли современных ОАЭ вошли в состав могущественной персидской империи Сасанидов, а в VII  веке были завоеваны и включены в состав Арабского халифата. В рамках Арабского халифата начались процессы централизации арабского народа. Главным объединяющим стержнем стала новая религия единобожия – ислам. Сложился общий литературный язык арабов на основе хиджазского диалекта на котором был записан Коран и многие трактаты по Сунне.  В этот период возникли города Дубай, Шарджа, Фуджейра [2]. По мере ослабления Халифата города получали всё большую автономию. В X—XI веках восточная часть Аравийского полуострова входила в состав государства карматов, а после его распада попала под влияние Омана. С XVIII века население прибрежных арабских княжеств, занимавшееся главным образом торговлей, втягивается в борьбу с  Великобританией, корабли которой монополизировали грузоперевозки между портами Персидского залива и лишили жителей главного источника существования. Это привело к непрекращающимся конфликтам между «Ост-Индской компанией» и местным арабским населением, которое англичане называли пиратами, а район княжеств — «Пиратским берегом» [2]. 

       Английская Ост-Индская компания периодически направляла в Персидский залив военные экспедиции, а в 1820 году вынудила эмиров и шейхов семи арабских княжеств подписать «Генеральный договор». С 1853 года эти княжества обобщенно стали называться «Договорный Оман». Здесь были  созданы английские военные базы. Политическую власть осуществлял представитель Великобритании. Однако, установление английского протектората не привело к разрушению традиционной для региона патриархальной системы, и местные жители продолжали держаться древних традиций. Они не могли оказать серьёзного сопротивления колонизаторам, в силу своей малочисленности и постоянных междоусобиц между различными племенами. Доминирующим племенем на этих территориях являлось племя Бани-Яз. В  1833 году одно из колен этого племени— род Мактумов — мигрировало из оазисов и обосновалось в городе Дубай, провозгласив независимость города. Так была основана династия Мактум, которая правит эмиратом Дубай по сей день. В начале 1920-х годов в Договорном Омане развернулась борьба за независимость, достигшая особого размаха в городах Шардже и Рас-эль-Хайме. В это же время произошло переломное событие в истории Эмиратов и всего Ближнего востока — в Персидском заливе были открыты богатейшие запасы нефти. В 1922 году англичане установили контроль за правом шейхов предоставлять концессии на разведку и добычу нефти. Однако в Договорном Омане нефтедобыча не велась и основной доход княжествам приносила торговля жемчугом. С началом добычи нефти во второй половине ХХ века в регион начался приток иностранных инвестиций, доходы от торговли нефтью позволили существенно поднять уровень жизни местного населения. Но княжества оставались под британским протекторатом, против которого в 1964 году выступила Лига арабских государств, декларировавшая право арабских народов на полную независимость. В 1968 году, после обнародования решения правительства Великобритании о намерении вывести до конца 1971 года британские войска из районов, расположенных восточнее Суэцкого канала, в том числе из государств Персидского залива, княжества подписали соглашение об образовании Федерации арабских эмиратов Персидского залива. В эту федерацию должны были войти Бахрейн и Катар, но позднее они образовали самостоятельные государства. Так образовались Объединенные Арабские Эмираты в составе семи эмиратов – Дубай, Абу-Даби, Шарджа, Аджман, Рас-эль-Хайма, Умм-эль-Кайвайн и Фуджейра. Государственное устройство Объединённых Арабских Эмиратов представляет собой уникальное сочетание республиканского и монархического строя. ОАЭ являются федеративным государством - республикой состоящей из семи эмиратов — абсолютных монархий. Государство возглавляется президентом - эмиром Абу-Даби, правительство премьер-министром — эмиром Дубая. Денежной единицей является дирхам ОАЭ.
     Объединенные Арабские Эмираты получая большие денежные поступления от продажи нефти смогли заблаговременно начать диверсификацию экономики. Так к концу ХХ века ОАЭ превратились в высокоразвитое государство,  с высоким уровнем жизни и почти полностью независимой от нефти экономикой. Основой экономики ОАЭ ныне является реэкспорт (2 место в мире после Сингапура) и туризм – 20 млн. туристов в 2019 году. Добыча и экспорт нефти, нефтепродуктов и газа вносят существенный вклад в формировании бюджета в основном эмирата Абу-Даби. ОАЭ лежат на полпути между производственными экономическими путями Дальнего Востока и Европы, что способствует превращению страны в международный экономический центр. В стране хорошо развита транзитная транспортная инфраструктура, в частности, есть шесть международных аэропортов: в Абу-Даби, Дубае, Шардже, Рас аль-Хайме, Фуджейре и Алэйне, продолжается строительство крупнейшего аэропорта Аль-Мактум. Наибольшие из них, Абу-Даби и Дубай, пропустили через себя более 80 миллионов пассажиров в 2019 году. В дополнение к аэропортам и морским портам в ОАЭ имеются развитые телекоммуникации. Существенные инвестиции вкладываются в строительство современных зданий и заводов по опреснению воды, чтобы удовлетворить растущий спрос на пресную воду не только у населения, но и для нужд почти 100 миллионов деревьев, которые были посажены за последние 25 лет. Особое место занимает добыча жемчуга, в последнее время в промышленном размахе [8].
       Поскольку ОАЭ  это  мусульманская страна, здесь не принято находиться на улице в нетрезвом виде (за это можно попасть в тюрьму) или вызывающе одетым (особенно касается женщин) [6].  Но в последние годы из-за большого количества туристов рамки приличия сдвигаются в сторону европейских традиций. Среди местного населения в последние годы стало цениться образование, благодаря этому в ОАЭ созданы хорошие высшие учебные заведения мирового уровня, открылись научно-учебные центры крупнейших технически передовых компаний мира.

      Кухня ОАЭ отличается не только своей оригинальностью, но и наличием общепринятых в арабском мире блюд. Так наиболее важное блюдо в эмиратской кухне это «аль харрис», представляющая собой запеченную с зернами пшеницы баранину. Очень распространенным блюдом является «аль маджбус» - тушёная баранина с рисом, помидорами и картофелем. В различных кафе в дневное время любят подавать распространенное повсюду на Ближнем Востоке блюдо - люля-кебаб, а также  шаурма, отличающаяся обилием добавленных в нее пряностей. Как и в других странах арабского мира излюбленным соусом является -  хуммус, получаемый из перетёртого в пасту гороха - нут и соуса тахини. Из сладостей очень популярен творожный кекс с кремом — «эш асарайа». В последнее время получили распространение, как и во всем мире рестораны и кафе фаст-фудов и суши. В портах городов устроены кафе в этническом стиле – где прямо на глазах у заказчика разделывают живую рыбу и готовят для них по местным рецептам различные блюда. 
      Одежда жителей Объединенных Арабских Эмиратов испытала непосредственное влияние религии, национальных особенностей, традиции и климатических факторов [1]. Мужчины носят длинное платье белого цвета - «кандура». Белый цвет для Арабов – цвет благородного человека, к тому же, особенно в жару, этот цвет очень практичен. Зимой кандура может быть бежевых, песочных и даже светло-зеленоватых цветов. В качестве головного убора служит вязаная кружевная шапочка – «гафия», поверх которой – платок «гутра», обычно белый, молочный или в красную клеточку, завязанный специальным способом, или просто придерживаемый шерстяным жгутом-ободом - «икал».  На платье местного араба можно увидеть «керкушу»  - своеобразное украшение-кисточку, сравнимое с галстуком. Для особых случаев, таких как свадьба, большие праздники или визит к шейху, мужчины используют накидку - «бишт». Под кандурой у мужчин одета «фанила»- нижняя рубашка, вокруг талии завязан пояс – «вузар». За день мужчина может переодеться 3-4 раза, поэтому на улицах вы никогда не увидите эмиратца в грязном или сильно измятом наряде. Гардероб мужчин обычно состоит более чем из 50 платьев. Конечно же, местные жители обычно прибегают к услугам химчисток и редко стирают одежду дома, тем более, что химчистки в ОАЭ очень доступны по цене. Самая популярная обувь у мужчин - кожаные шлепки. В зимнее время можно увидеть мужчин в туфлях и в свитерах поверх кандуры. Лишь в поездках за границу мужчины из ОАЭ могут надеть костюм или другую европейскую одежду.

      Женский наряд в ОАЭ более многослойный. Традиционно дамы носят цветные платья с длинными рукавами - «кандуры». Под платье надевают шаровары – «сирваль». Поверх платья одевается накидка черного цвета – «абайя», зачастую расшитая золотом, серебром, украшенная кристаллами или жемчужинами. Часто по дороговизне отделки и ткани можно судить о благосостоянии мужа женщины. Голову Эмиратской женщины покрывает тонкий черный платок – «шелла», закрывающий голову, но не лицо. Это самый распространенный головной убор в Эмиратах. Женщины из глубоко традиционных семей, особенно бедуинского происхождения, могут покрывать голову так называемой «буркой». Она бывает двух видов. Первая – это платок, покрывающий всю голову и лицо кроме глаз. Второй вид бурки – специальная конструкция из металлических пластин, закрывающие часть лба, нос и губы. Но женщины в бурке встречаются в ОАЭ очень редко. Еще один распространенный головной убор для женщин – «гишва». Это тонкий полупрозрачный платок, закрывающий всю голову и лицо. Он достаточно плотный, чтобы скрыть даму от посторонних взглядов, но при этом достаточно прозрачный, чтобы его обладательница могла рассмотреть окружающий ее мир. Конечно же, выбор головного убора для одежды зачастую обусловлен тем, из какой семьи женщина и насколько демократичен у нее муж.  Помимо этого, в своей одежде женщина ОАЭ традиционно использует большое количество ювелирных украшений, цены на которые иногда соизмеримы со стоимостью жилья или машины. Это своеобразный манифест щедрости мужчины. 
                                                    Источники. 
1. Али-заде, А. А. Исламский энциклопедический словарь.  М. : Ансар, 2007.
2. Васильев Л.С. История Востока. В 2 т.  М.: Высшая школа, 1994.
3. Гарин В.Б. Страны и народы мира. М.,2010

4. Горячкина Т.В. Страны мира. М.,2015.

5. Густерин П. В. Города Арабского Востока. — М.: Восток—Запад, 2007.
6. Религиоведение // Энциклопедический словарь / Под ред. А. П. Забияко, А. Н. Красикова, Е. С. Элбакян. — М.: Академический проект, 2006.
7. Стадник А.Г. Страны и народы мира. Универсальный справочник. М., 2015. 
8. Эволюция политических структур / Под ред. А.М. Васильева. М.: Наука, 1990.

